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”Chockerande lite plats for lek”

o ;

Nir Stockholms stad bygger pa Arstafiiltet beriknas
samtliga forskolegardar bli mindre in vad stadens
egna riktlinjer anger att de bor vara. Det skriver
Kerstin Bodstrom och Tor Edsjo.

Stockholms stad har en pagéende planering som kommer att ricka for bostadsbyggandet

1 manga drtionden framat. Dessa planer méste omarbetas sa att de lekvardesriktlinjer som
staden nyss antagit respekteras. Det géller hér hélsa och vilbefinnande for ménga generationer
barn.

Forskningsresultaten dr entydiga. Barn i1 dag ror sig for lite, dr ute for lite. Det &r ett hot mot
deras hélsa, vilbefinnande och sociala utveckling. Barn behdver utrymme och en milj6é som
lockar till lek och rorelse. Stockholms stad presenterade darfor 1 hdstas rapporten “Lekvérdes-
riktlinjer. Utformning av forskole- och skolgérdar.” Den beskriver hur forskole- och
skolgardar bor vara utformade. De ska vara rymliga och ha inslag av natur. Rapportens
anvisningar har antagits av kommunfullméktige. Alla partier har lovordat dem.

Parallellt med detta pagér pa manga hall i staden utbyggnad av bostadsomraden med forskolor
och skolor efter helt annan modell.

Ta exemplet Arstafiltet. Det 4r Stockholms for nirvarande storsta bostadsbyggnadsprojekt,
nu berdknat for 17 000 invénare. Lekvirdesriktlinjerna poéngterar betydelsen av gardens
storlek for mojligheten till rorelse och hinvisar till statliga Boverkets rekommendation pa
minst 3 000 kvadratmeter. P& Arstafiltet 4r alla forskolegardar for sm4, nigon s liten som
endast 210 kvadratmeter. Aven skolgérdarna ir for sma och tenderar goras allt mindre med



tiden, men dem ldmnar vi just nu utanfor diskussionen eftersom det ar just forskolegardar som
statt i vart fokus. Man har nyss reviderat planen for Arstafiltet. Det innebér en langsammare
utbyggnadstakt och andra anpassningar. I denna revidering syns emellertid ingen som helst
effekt av de beslutade lekvardesriktlinjerna.

Samtliga forskolegardar pa Arstafiltet beridknas fortfarande bli for sma. Flera av dem dr
chockerande sma. De dr vad som kallas utsldppsgdrdar och duger inte till utevistelse, utan
bara till att samla barnen. Majoriteten av forskolorna ligger i bostadshusens bottenvaningar.
Deras snila ute-ytor blir dirmed del av tranga, morka bostadsgirdar omgivna av hdga hus. De
saknar helt terrdng och naturlig véxtlighet. Ménga forskolor vill numera att barnen ska vara
utomhusklddda ndr de anlander pa morgonen. Da kan leken borja direkt ute pa garden oavsett
vid vilken morgontid barnen avldmnas. Till det duger inte utslappsgardar.

En av forskolorna dr en friliggande sa kallad megaforskola, en extra stor forskola med plats
for cirka 300 barn. Den finns kvar i planen efter revideringen trots att kritiken sedan lénge
mot sé stora forskolor har varit massiv fran savil personal och fordldrar som barnforskare.
Aven megafrskolan planeras fa en helt otillricklig gard.

Sedan projektstarten for Arstafiltet 2010 har folkméiingdsprognosen pé filtet skrivits upp fran
10 000 till 17 000 invanare. Den brist pa uppmérksamhet och utrymme man ger barnen

i projektet uppror. Mindre gardar och mindre tillganglig mark runt foérskolorna &r en trend

i manga aktuella bostadsprojekt i Stockholmsomradet, diribland Arstaberg, Slakthusomridet,
Telefonplan, Ornsberg och Marievik. Dirtill tenderar husen runt gardarna att bli allt hogre.
Barnen far hipnadsvickande snalt utrymme sévil i plantexterna som pa sina bostadsgérdar
och sist men inte minst pa sina forskole- och skolgardar dir de forvintas vistas en stor del av
sin uppvixttid. P4 Arstafiltet giller det tusentals barn.

Hur forsvarar man detta? Jo, man kan frin Arstafiltets forskolor g till parken. Det
stimmer forvisso. Arstafiltet fér en stor park. Det ir en stor tillging. Besok i en park kan
emellertid aldrig ersitta det utrymme runt férskolan som gor utomhusvistelsen enkel och
sjdlvklar. Erfarenheten visar att det blir mindre tid ute och mindre flexibilitet ndr barnen
tvingas lamna forskolegarden. Det kravs planering och schemaldggning. Det fordras ocksé en
viss storlek pa dagens aktuella personalstyrka, vilket dr en skor lank. Barnen far simre
mdjlighet att leka ofta och spontant utomhus. Utsldppsgédrdar var en ndodlosning 1 innerstaden.
Hir skapar man dem cyniskt pa en nybyggnadsyta som igs av staden. Arstafiltets parkomride
forvintas ju dessutom betjina alla de 17 000 invanarna och berédknas bli ett besoksmal ocksé
for omgivande stadsdelars boende och forskolegrupper. Hur mycket fri lekplats pa faltet far da
forskolebarnen? Vi har inte sett ndgon sadan berdkning.

P4 1950-talet och under de artionden som foljde sdkrade man bra ldgen och rymliga gardar for
barnens skolor och daghem redan i byggprocessens inledning. Detta ansdgs sa viktigt att det
sedan fick styra planeringen. I planerna for Arstafiltet forefaller barnens utrymmen motvilligt
ha tryckts in som restpost. Forskolor har planplacerats i ett sent skede utan motivering for
vare sig lagen eller smé och torftiga gardar.



Barnens behov framstélls som ett sérintresse som maste viagas mot andra. Férska uttalanden
som detta — “'gor vi storre forskolegardar mdste vi bygga storre forskolor och ldgga dem
glesare” — visar att en omprioritering endast kan bli aktuell inom samhéllsgruppen barn.

Ar det hir en unik Stockholmsfriga? Det vet vi med sikerhet att det inte &r. Saval alltfor
sma forskolegardar som for stora forskolor diskuteras pa manga hall i landet. Helt logiskt ar
det dock ett vanligare problem i storstidderna, savél i deras kirnomraden som i
forortskommunerna. Vi har valt att illustrera fraigan med ett aktuellt Stockholmsexempel.

Kunskapen om barnens behov av utevistelse och rorelse finns. Den dr gedigen och entydig.
Lat den fa sin rattmétiga plats i planeringen!

Kerstin Bodstrom

kulturgeograf och medlem i Bums, Barns utemiljo 1 staden
Tor Edsjo

arkitekt och medlem i Bums, Barns utemilj6 i staden

Bilder av tre forskolegirdar i Stockholmsomridet, med debattérernas kommentarer:
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Forskolegérden upptar nisten hela friytan i kvarteret. De boende ror sig 1 smala gangar till
sina entréportar. Garden r otillridckligt stor for det antal barn som vistas pé forskolan. Den ér
helt platt och hérdgjord. Den saknar skuggande trdd och inslag av natur. Den &r ibland for het,
men for det mesta skuggad. Ett tjugosexvaningshus i kvarterets horn gor det blésigt alla dagar.
Foto: Annette Fahlsten



| \'-1

I o

\ vl
’

| Ak
i il

il iliII\HIIIII

En mork och torftig miljo for barnen. De boende blir stérda, och har inte fatt ndgon gérd for
sitt eget bruk. Foto: Annette Fahlsten

e Den hir forskolegarden dr mer normal &n foregdende. Men rorelsemdjligheterna ar
sma och storningen for de boende densamma. Foto: Annette Fahlsten



